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Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Kurzbericht:

Bei Patienten mit einem lokal begrenzten, bésartigen Speiseréhren- oder Magentumor besteht die
Behandlung in der Regel aus einer operativen Entfernung des erkrankten Organabschnittes. Um
die Verdauungsfunktion anschlieRend wiederherzustellen, ist es notwendig, wahrend der Operati-
on eine neue Verbindung zwischen dem Speiseréhren-Rest und dem Magen oder Darm zu bilden.
Leider kommt es in einem nicht unerheblichen Teil der Patienten (bis zu 20%) zu einer Leckage
dieser neu geschaffenen Verbindung und in der Folge zum Auftreten teils schwerwiegender, unter
Umsténden tédlicher Komplikationen.

Es existieren in der klinischen Routine im Wesentlichen zwei unterschiedliche Méglichkeiten, diese
Leckagen zu behandeln. Entweder werden zur Gewahrleistung eines guten Abflusses Drainage-
Schlduche an die entsprechende undichte Stelle eingebracht und zudem eine Sonde in den dahin-
ter gelegenen Darmabschnitt gelegt, um eine Erndhrung zu erméglichen, oder es wird zusatzlich
zu dem vorgenannten ein ummantelter Metallkafig (Stent), im Rahmen einer Speiseréhrenspiege-
lung von innen Uber die undichte Stelle eingebracht. Es existieren keine vergleichenden Studien,
ob es tatsachlich Vorteilhaft ist, derartige Stents einzubringen, da diese neben dem mdglichen
Vorteil der Abdeckung der Leckage auch Nebenwirkungen haben kénnen.

Im Rahmen der von der Hamburger Krebsgesellschaft e.V. geférderten Studie ,ESOLEAK" sollen
nun Patienten, bei denen es zu einer Leckage der neu geschaffenen Verbindung gekommen ist,
entweder mit oder ohne Stent-Einlage behandelt und die Behandlungsergebnisse untersucht wer-
den. Die Hypothese der Studie ist, dass es durch die Einlage eines Stents statistisch signifikant
schneller zu einer Ausheilung kommt und die Patienten kirzer im Krankenhaus verweilen mussen.
Daruber hinaus werden zahlreiche weitere Behandlungsparameter erfasst, unter anderem auch die
Lebensqualitat der Patienten. Die Gruppenzuweisung erfolgt per Los, damit eine gute Vergleich-
barkeit gewahrleistet ist. Insgesamt sollen innerhalb von 3 Jahren 78 Patienten in die Studie ein-
geschlossen werden.

. Durch die Ergebnisse dieser Studie kénnte erstmals in einer vergleichenden, qualitativ hochwerti-
gen Studie ein Vorteil der Behandlung mittels Stents bei Auftreten dieser schwerwiegenden Kom-

plikation gezeigt werden und somit die Behandlung der Patienten verbessert werden.




